
EXCURSION CAR DU JEUDI 11 MAI 2023 

ST CHRISTOPHE LA GROTTE – LA VOIE SARDE

 

Les  3  groupes emprunteront une partie de la VOIE SARDE. Appelée ‘le Défilé des échelles’, cette voie 
naturelle longue d’un kilomètre entre les montagnes a été creusée par les eaux des torrents des périodes 
glaciaires. Sa situation géographique a incité les hommes à l’aménager comme voie de passage durant de 
nombreux siècles (l’un des seuls passages naturels traversant la chaîne de l’Épine)

Le 1er groupe empruntera le sentier du BEAUVOIR : En partant de Saint-Christophe-la-Grotte, pour 
suivre la célèbre voie sarde, la randonnée pittoresque et variée commence par remonter la Combe Noire 
jusqu'au Pré Pollet. Passant ensuite par la Ferme Riondet, elle descend des Maisons Peylin jusqu'aux 
Échelles en passant par la Meulière du Menuet, les vestiges de la Maladrerie de 
Saint-Pierre-de-Genebroz,  la Chapelle de la Madeleine.

Le 2ème groupe commencera par le Pont Romain qui enjambe le Guiers Vif puis empruntera le sentier 
ludique d’Azil et Magda qui permet de découvrir de splendides belvédères, le site archéologique de la Fru 
en traversant le bois de la Ravoire pour aller jusqu’au hameau de  Côte Barrier, puis descendra la Voie 
Sarde. Si le temps le permet et si les participants le souhaitent, il sera possible de rejoindre Entre Deux 
Guiers par l’ancienne Voie Royale (2 km sur une un petite route réservée aux piétons et cyclistes toute 
plate). Sinon le car les ramènera. (5 km)

Le 3ème groupe arpentera une partie de la Voie Sarde en aller et retour, se rendra sur le Pont Roman 
au-dessus du Guiers Vif puis traversera la plaine par l’ancienne Voie Royale et fera une petite boucle sur le 
Sentier Béatrice de Savoie au départ des Echelles, ville où elle est née et morte dans son château du 
Menuet.

Rendez-vous pour tous sur le parking de la Mairie d’Entre Deux Guiers avec auparavant passage obligé au 
bar  « chez Julien ». En face une boulangerie propose d’excellentes brioches St Genix.


