
 

 

La commission tourisme de la FFrandonnée Isère propose un séjour pédestre 

du samedi 1 au samedi 8 septembre 2018 

 

 

 

Aux villages clubs du soleil de Montgenèvre 

Le village club est blotti au coeur d'une forêt de mélèzes à la frontière franco-italienne à 
1860m d'altitude 

Bienvenue en pleine montagne, à cheval entre la France et l’Italie ! Votre Village Club, 
authentique et  familial, vous offre la meilleure des bases pour des randos d’exception : 
découverte d’un vallon glaciaire, bascule sur le Piémont italien, retour aux sources de la 
Durance… à vos sacs à dos  

 

   

Le séjour sera encadré par accompagnateurs montagne 

3 groupes de niveaux différents en fonction des participants 

 

4 randos à la journée et 2 en 1/2 journée 



Les dénivelés seront de l’ordre de 300 à 900m selon les groupes 

Le programme des randonnées vous sera donné après que le séjour soit confirmé et sera décidé avec 

les accompagnateurs 

Nous adapterons les randonnées en fonction de la forme des participants et chacun pourra choisir 

son groupe selon ses capacités et ses envies 

Exemples de randonnées 

Adret de cervières     dénivelé 600m  5h 

Balcon du golf       dénivelé 150m  2h30 

Belvédère des  3 refuges lac de Puy Aillaud  dénivelé 900m   6h 

Bergeries d'arsine     dénivelé 650m  5h 

Cime des crousagnes     dénivelé 800m  5h 

Col de la lauze et dormillouse    dénivelé 650m  4h30 

Fort des gondrans      dénivelé 300m  5h 

L 'aiguille rouge      dénivelé 780m  5h 

Le chenaillet      dénivelé 550m  5h 

La plupart de ces randonnées se font au départ du village club 

 

 

 

 

 

 

     


