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LES MARCHEURS DU PAYS ROUSSILLONNAIS

CALENDRIER MENSUEL du MOIS de : Mars 2024

Equipe Technique Randos - André DUBOIS- Robert BOMPARD
PERMANENCE: Maison des Associations 5 rue Bayle Stendhal Allée N°2 au 2éme étage Roussillon 38150 de Septembre & Décembre Tous les vendredis de 14h & 14h30

VERS

3

[ MARCHE NORDIQUE

Les Mercredi et Samedi.

Rendez vous a 8h45 parking de I'étang de Roussillon.

Encadrement Voir Site - Niveau 3

Ce programme est sujet a modifications éventuelles, seul celui diffusé sur notre site est actualisé et réel.

Niveaux & Indice d'Effort: 1=facile 0/25 - 2=assez facile 26/50 - - 4=assez difficile 76/100 - 5=difficile >100 Covoiturage
Jour | d Tgs:die DHS:; Animateur Commune proche N'Veagff;,'t"d'” Dk'rsnt ?ne;?; OBSERVATIONS km AR oggfklm Sl;zge Pos GPS RdV
Sam./Di| 2 WE 08h30 André Dubois COLOMBIER (42) 4 87 17,5 [ 750 [RdV parking Cimetiére Colombier 60 | 12,00 € 45.33888, 4.60162
Lundi | 4 MND 13h30 Jean-Paul DUTAL ASSIEU (38) 1 20 75 42 |RdV parking des Bruyéres (pont des Amoureux) 20 4,00 € 45.40564, 4.85694
SANTE | 13h30 Maryse BOUVIER SALAISE sur Sanne (38) 1 18 5,2 31 |RdV place de la république Roussillon M
Mardi | 5 COOL 13h00 Marie MOROS Serrieres (07) 2 28 12 80 |RdV Parking sous le Pont Bleu coté Serriéres 20 | 4,00€ 45.31728, 4.76656
DYN 13h00 Emmanuel PINTO Col de Pavezin (42) 2 45 | 11,5 | 400 [Rdv Parking Col de Pavezin 25 5,00 € 45.4645, 4.6782
Jeudi 7 13h30 Jean-Paul DUTAL col du Fayet SAVAS (07) 2 30 6 180 |Parking col du Fayet 35 7,00 € 45.3083, 4.67976
Jeudi 08h30 André DUBOIS Croix Régis/ECHALAS (69) 16 500 Rdv parking D59 a 3 km de la croix régis dir Givors 50 10,00 € 45.54517, 4.746465
Lundi |11 MND 13h30 Jean-Paul DUTAL ST CLAIR du RHONE (Glay) 2 27 8 80 |RdV Parking du Cimetiére (Varambon) 25 5,00 € 45.430256, 4.78376
SANTE | 13h30 Maryse BOUVIER SONNAY (38) 1 18 52 46 |RdV place de la république Roussillon 24 4,80 € Il
Mardi | 12 COOL 13h00 Anny CHATELUS SERRIERES (07) 2 42 10 245 [RdV parking quai sud 18 3,60 € 45.315734, 4.768286
DYN 13h00 Alain MANDON ST-CLAIR les ANNONAY (07) 2 47 12 360 [RdV au monument aux morts 42 8,40 € 45.278450, 4.679481
EXCURSION CAR a SAINT FORTUNAT SUR EYRIEUX (07) organisé par Anny CHATELUS co-organisateurs:
Jeudi |14 EXC GR1: Danielle BUFFAT, Cathy VITOZ, Genevieve SERVANIN - GR2: Renée HOUZE BRIVET & Josette DEVAUX - GR3:Anny Chatelus, Yvonne BEAUJARD & Annie FABBRI
Consulter notre site rubrique "Excursions” afin de prendre connaissance des caractéristiges de cette journée, des conditions de participation, et procéder a votre inscrition
Lundi |18 MND 13h30 Henriette GUAITA ROUSSILLON (38) 1 25 7.7 100 |RDV Etang de Roussillon 4 0,80 € 45.37022, 4.81629
SANTE | 13h30 Anny CHATELUS CHAMPAGNE (07) 1 15 5 14 |RdV place de la république Roussillon 30 6,00 € 1l
Mardi | 19 COOL 13h00 Monique DELUNEL ANNEYRON (26) 2 35 11,5 | 222 |RdV Parking du Cimetiére 35 7,00 € 45.269729, 4.885280
DYN 13h00 Emmanuel PINTO Longes (69) 2 45 12 380 [Rdv Longes Parking en bas du village 25 5,00 € 45.5050, 4.6878
Jeudi | 21 13h30 Henriette GUAITA AUBERIVE / Varéze (38) 1 25 8 30 [RdV Parking de la grande BORNE 15 | 3,00€ 45.40634, 4.82175
Sam./Di| 23| WE PAS D'ANIMATEUR PAS D'ANIMATEUR 0,00 € I
Lundi | 25| _MND_| 13h30 | Henriette GUAITA Cheyssieu (38) 1 25 | 7.8 | 110 [RdV Parking en face du stade 10 | 200¢ 45.424970, 4.835628
SANTE | 13h30 Jean-Paul DUTAL ROUSSILLON (38) 1 15 5 20 [RdV Parking la Forét 6 1,20 € 45.367496, 4.82529 ?7?
Mardi | 26 COOL 13h00 Jean-Paul DUTAL BELLEGARDE-POUSSIEU(38) 2 36 11 180 |RdV Parking de la table d’orientation 30 6,00 € 45.38130, 4.952172
DYN 13h00 Guy CHARLOT CHUYER (42) 2 46 10 365 |RdV parking prés du cimetiére route du col 40 8,00 € 45.45869, 4.6951
. 13h30 [ Marcel RODRIGUEZ FELINES (07) 2 32 7,2 120 [RdV Parking a coté du cimetiére 25 5,00 € 45.31578, 4.7285
Jeudi |28 - — -
Jeudi 8h30 Frédéric TROVA SAINT ALBAN D'AY (07) 4 80 20 750 [RdV D578A La Faurie La roche des vents 60 | 12,00 € 45.183053, 4.636997

Contacts randos : randonnees@marcheurs-roussillonnais.fr - Site : http://www.marcheurs-roussillonnais.fr-tel: 0610177129

Rendez-vous 1/4 d’heure avant les départs: Place de la République a Roussillon les mardis, jeudis et samedis. Place du Chateau de Roussillon les dimanches

([CES EVENEMENTS DU MOIS

Pour toutes les randonnées, vous devez étre bien chaussés, emporter avec vous un vétement de pluie, vos batons et de la boisson

Vous devez étre en possession de votre licence ainsi que de votre carte santé adhérent, disponible sur le site. Une trousse de secours individuelle est recommandée.




