
Excursion du samedi 9 juillet 2022 à LAFFREY (38)

Laffrey à environ 120 km de Roussillon est située au nord du plateau Matheysin qui domine la vallée 
de la Romanche.

Cette petite commune de moyenne montagne est célèbre pour sa montée routière dénommée 
« Rampe ou Descente de Laffrey » et ses lacs, mais qui ne sont pas tous situés sur le territoire 
communal.

Ces lacs sont  de type glaciaire. 

Du nord au sud, on trouve :

Le lac Mort, d'une superficie de 30 hectares, le plus petit en superficie,

Le grand lac de Laffrey, d'une superficie de 120 hectares, souvent dénommé Lac de Laffrey car, 
situé près du bourg de Laffrey c'est aussi le plus connu, le plus fréquenté, et le plus grand des quatre.
Le lac de Pétichet, d'une superficie de 70 hectares.
Le lac de Pierre-Châtel, d'une superficie de 98 hectares.

Au niveau historique, la cité doit également sa renommée pour son site de la prairie de la rencontre, 
évoquant un épisode des cent-jours.

Un monument célébrant ce passage de l'histoire napoléonienne est situé au sud du bourg, le long de 
la route nationale 85, également dénommée  Route Napoléon pour les mêmes raisons historiques

Trois randonnées sont proposées :

Groupe 1 
Les 3 Lacs (Grand lac de Laffrey – Lac de Pétichet et Lac mort)

Niveau 3
Distance : 18 km

Dénivelé cumulé : 650 m

Indice d’effort : 74

Groupe 2 
Le tour du grand lac de Laffrey
Niveau 3
Distance : 13,500 km

Dénivelé cumulé : 500 m

Indice d’effort : 59

Groupe 3 
Le tour du lac mort
Niveau 1 - 2
Distance : 9 km

Dénivelé cumulé : 260 m

Indice d’effort : 40
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