Excursion a GRESSE EN VERCORS
Samedi 18 juin 2022

Gresse en Vercors a 45 minutes au sud de Grenoble est situé au pied du Grand t Veymont
point culminant du Massif du Vercors (2341 m).

Gresse en Vercors est composé d’un village traditionnel a I'architecture typique du Trieves,
trébnant sur un plateau perché a 1200 m d’altitude ainsi que d’une station de sports d’hiver
installée a 1250 m d’altitude face aux impressionnantes parois des contreforts Sud du
Vercors.

Situé au coeur du Parc naturel régional du Vercors, Gresse en Vercors offre un accés
privilégié a la Réserve Naturelle des Hauts-Plateaux ou I'on peut admirer des paysages
exceptionnels abritant une faune riche.

La Réserve des Hauts-Plateaux se trouve au coeur du Parc naturel régional du Vercors. Elle
représente 10 % de sa surface, soit 17 000 hectares, ce qui en fait la plus vaste réserve
terrestre de France métropolitaine. Créée en 1985, elle s'étend de 1050 a 2341 metres
d'altitude, c'est-a-dire jusqu'au Grand Veymont, point culminant du Vercors isérois.

Son exceptionnelle richesse biologique en fait un milieu fragile et il est important de
respecter quelques regles simples afin que tout le monde puisse profiter de ce paysage
grandiose.

Et quelques mots d’histoire ....

Le Vercors est connu pour avoir été un haut lieu de la Résistance durant la seconde guerre
mondiale, notamment grace a l'action du célébre « Maquis du Vercors ». Gresse a pris une
part trés importante a ces actes héroiques qui ont valu a la commune un dipléme de
Reconnaissance nationale.
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